
Corso d’Igiene Dentale: “Un Protocollo Clinico” 
Prof. Dott. Leonardo Maggiolini 

Dott.ssa Giamila Abu Sabha - Igienista Dentale 
Dott.ssa Isabella Eramo - Odontoiatra - Igienista Dentale 

Programma 

1° INCONTRO IN SALA    

1. Presentazione e Scopo del Corso 
2. Ruolo dell’Igienista Dentale 
3. Rapporto tra Igienista e Parodontologo 
4. Identificazione della Malattia Parodontale 
5. Obiettivi di Trattamento 
6. Diagnosi 
7. Rapporto tra l’Igiene e Piani di Trattamento (Semplice, Mediamente Complesso, Complesso) 

1. Cartella clinica 
2. Legenda Simboli Piano di Trattamento 
3. Sondaggio Parodontale 
4. Coinvolgimento dell’Area di Forcazione 
5. Classificazione della Mobilità Dentale 
6. Principio di Recessione Gengivale - Cleft  
7. Recessioni Gengivali - Classificazione di Miller (1985) 

1. Terapia Attiva Non Chirurgica 
2. Rx Status 21 Indorali 
3. Foto Extra Orali 
4. Foto Intra Orali 
5. Istruzioni d’Igiene Orale 
6. Indice di Sanguinamento 
7. Indice di Placca  
8. Spazzolini e Tecniche 
9. Fili Interdentali e Tecniche 
10. Scovolini 
11. Spazzolino Sonico 
12. Idropulsore Sonico 

1. Strumentazione Meccanica 
2. Strumentario per Richiamio d’Igiene Orale 
3. Strumentario per Impianti 
4. Strumentazione Manuale 

1. Presentazione Casi Clinici 
1. Semplice 
2. Mediamente Complesso 
3. Complesso 

1. Obbiettivi della R.I.O. 
2. Terapia Di Mantenimento 

1. Terapia Attiva non chirurgica 
2. Riabilitazione Igienico Orale 1 + caso clinico 
3. Riabilitazione Igienico Orale 2 + caso clinico  
4. Full mouth disinfection + caso clinico 



1° ESERCITAZIONE  
1. Lettura Cartelle Cliniche 
2. Istruzioni d’Igiene Orale 
3. Rx Status 21 Endorali 
4. Foto Extra e Intra Ora 

2° INCONTRO IN SALA   

1° PARTE Prof. Dott. Leonardo Maggiolini

1. Manufatti Protesici
2. Protesi Fissa
3. Protesi Rimovibile
4. Protesi Fissa Rimovibile
5. Proposta di Protocolli Clinici Pre e Post Chirurgici
6. Protocollo d’Igiene Orale Chirurgia Resettiva
7. Protocollo d’Igiene Orale Chirurgia Rigenerativa
8. Protocollo d’Igiene Orale Chirurgia Mucogengivale 

2° PARTE Dott.ssa Giamila Abu Sabha

1. Protocollo d’Igiene Orale Manufatti Protesici

Protocolli pedodontici e d’igiene orale suddiviso in fasce d’età:
1. Prima infanzia (0-2 anni)
2. Seconda Infanzia (2-4 anni)
3. Fanciullezza (5-11 anni) 
4. Adolescenza e Tarda Adolescenza (11-18 anni)
3. Tecniche di gestione della paura:
Tell-show-do
Protossido d’azoto 
Anestesia elettronica

3° INCONTRO IN REPARTO  (Prof. Dott. Leonardo Maggiolini)
I visita  

4° INCONTRO IN REPARTO   (Dott.ssa Giamila Abu Sabha - Dott.ssa Isabella Eramo)
Preparazione Iniziale 

5° INCONTRO IN REPARTO   (Dott.ssa Giamila Abu Sabha - Dott.ssa Isabella Eramo)
Almeno 1 levigatura

6° INCONTRO IN REPARTO   (Dott.ssa Giamila Abu Sabha - Dott.ssa Isabella Eramo)
Controllo Igiene + Foto

7° INCONTRO IN REPARTO  (Prof. Dott. Leonardo Maggiolini)
Rivalutazione

8° INCONTRO IN SALA   
Presentazione di un caso clinico preparato dal corsista 


